Xeuropass

INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA
QUALE SI CONCORRE,
POSIZIONE

RICOPERTA

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Gennaio 2025

Da Maggio 2024

Da Luglio 2023

Da Aprile 2023

Da Luglio 2020

Da Gennaio 2021

Gennaio 2022-Maggio 2022

Marzo — Giugno 2021

Marzo — Giugno 2020

Gennaio 2017 — Luglio 2019

Curriculum Vitae Lara Stefanizzi

Lara Stefanizzi

L. +39 366 1722953

X4 lara.stefanizzi@gmail.com — stefanizzilara@pec.ostetriche-bgcrlomimb.it

Sesso Femmina | Data di nascita 02/03/1997 | Nazionalita Italiana

Ostetrica
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele di Milano (da Luglio 2020)

Laurea Triennale in SNTO1 - Corso di Laurea in Ostetricia, Universita degli Studi di Milano
Master di | livello in Diagnostica clinica, strumentale di laboratorio a supporto delle decisioni
dell'Ostetrica, Universita degli Studi di Firenze

Consigliera dell’Ordine della Professione Ostetrica di Bergamo Cremona Lodi Milano Monza e
Brianza (2025-2028)

Docenza presso Universita Vita-Salute San Raffaele, Corso di Laurea in Ostetricia,
Insegnamento: Corso Elettivo “Ecografia Office”

Formatrice Ostetrica Triage Intraospedaliero Regione Lombardia (FTRL)

Docenza presso Universita Vita-Salute San Raffaele, Corso di Laurea in Ostetricia,
Insegnamento: “Counseling Ostetrico” (MED/47)

Ostetrica presso I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele, Milano, Via Olgettina 60, 20132, Milano
(MI).

Consigliera dell’Ordine della Professione Ostetrica di Bergamo Cremona Lodi Milano Monza e
Brianza (2021-2024)

Collaboratrice Ostetrica per Fondazione Progetto Arca Onlus: assistenza ostetrica in
gravidanza, assistenza ostetrica post-parto, assistenza neonatale, assistenza alle donne in eta
fertile, per le Donne Afghane ospiti del Centro di Accoglienza sito presso Abazia di Mirasole.

Vaccinatrice impiegata nella Campagna Vaccinale anti Covid-19

Ostetrica presso Fondazione Progetto Arca onlus, sede in Via degli Artigianelli 6, 20159,
Milano (MI): assistenza ostetrica in gravidanza, assistenza ostetrica post-parto, assistenza
neonatale, assistenza alle donne in eta fertile.

Tirocinante presso ASST di Mantova, da Gennaio 2017 - Luglio 2019, durante il Corso di
Laurea in Ostetricia presso I'ASST di Mantova, nei reparti di Ostetricia, Ginecologia,
Neonatologia, Sala Parto, Terapia Intensiva Neonatale, Consultorio Familiare, Sala
Operatoria. Durata in ore: 2040.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2023:

Settembre 2023:

Luglio 2023:

Giugno 2022:

Gennaio 2020 — Marzo 2021:

Novembre 2019

Novembre 2019

Luglio 2016

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Curriculum Vitae Lara Stefanizzi

Corso “BLSD Pediatrico” - Ente organizzatore: ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL

(IRC) Corso “BLSD Adulto” - Ente organizzatore: ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL
(IRC) Corso “Percorso Formatori Triage Intraospedaliero Regione Lombardia

(FTRLY’

Corso “NEWBORN LIFE SUPPORT” - Ente organizzatore: ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL
(IRC)

Master di | livello in “Diagnostica clinica, strumentale e di laboratorio a supporto delle decisioni
dell’'ostetrica” presso Universita degli Studi di Firenze, Viale Giovanni Battista Morgagni 40, 50134
Firenze (FI)

Voto: 110 su 110

Titolo Elaborato finale: "Is the transperineal ultrasound assessment of the Angle of Progression of the
fetal head during labor related with time to delivery? A Systematic Review”.

Corso integrato "Allattamento: formazione di base. Formazione basata sul Corso 20 ore
OMS/UNICEF" presso il Corso di Laurea amico dell'Allattamento, sezione di Mantova.

Laurea Triennale in SNTO1 - Corso di Laurea in Ostetricia, Universita degli Studi di Milano, sezione
di Mantova, Strada Lago Paiolo 10,46100 Mantova (MN)

Voto: 110 su 110 e Lode, con Encomio della Commissione

Titolo Elaborato finale: "La valutazione dei tracciati cardiotocografici nella ASST di

Mantova: analisi della concordanza intra- e inter-operatore”.

Diploma di scuola superiore, Liceo Scientifico Salvador Allende, via Ulisse Dini, 7, 20141, Milano
(M)

Passione, motivazione, adattabilita, puntualita,
professionalita.

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
buono buono buono buono buono

Conseguimento del livello B1 durante corso di studi universitario.

Buone competenze comunicative acquisite durante il percorso di studi e durante I'esperienza
lavorativa professionale.

= Senso dell'organizzazione
= Autonomia
Acquisite durante il percorso di studi e durante I'esperienza lavorativa professionale.

AUTOVALUTAZIONE
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Elaborazione

delle Comunicazione Creazione di Sicurezza Risoluzione di
. - Contenuti problemi
informazioni
Utente intermedio Utente base Utente base Utente base Utente base
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Altre competenze informatiche e
digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni
Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

Dati personali

Milano, 30/05/2025

e

Curriculum Vitae Lara Stefanizzi

= Buon utilizzo del pacchetto Office.
= Dimestichezza nelle banche dati scientifiche (PubMed, COCHRANE LIBRARY, MEDLINE)

Esperienze di volontariato
Sport: nuoto, pallavolo (livello agonistico, anni 2010 - 2016)

Pubblicazione Articolo: Tormen M, Dareggi E, Morrone S, Stefanizzi L, Salvioli S,
«Association between ultrasound measured angle of progression and remaining time in labor: a
systematic review.», The Joumal of Maternal-Fetal and Neonatal Medicine, 2021.

Presentazione poster al XXII Congresso Nazionale SIEOG 2021, Cagliari, 25-26 Ottobre 2021,
“La valutazione ecografica dell’angolo di progressione durante il travaglio e correlata al time-to-
delivery? Una Revisione Sistematica.”. Abstract pubblicato sugli atti del congresso.

Vincitrice borsa di studio di merito "alla memoria di Piera Santambrogio”, in data 31 maggio 2018,
per I'anno accademico 2017/2018.

Vincitrice borsa di studio di merito "alla memoria di Piera Santambrogio", in data 31 gennaio 2020,
per 'anno accademico 2018/2019.

"Curriculum Oro" attribuito per I'anno accademico 2018/2019 dal Corso di Laurea in Ostetricia
dell’'Universita degli Studi di Milano.

Invito come relatore al VI Meeting “La ricerca delle scienze ostetriche” organizzato dall Universita
degli Studi di Brescia — 10/12/2019

Iscrizione all'Ordine Interprovinciale delle Ostetriche di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza e
Brianza dal 09/12/2019.

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del Regolamento Generale sulla
Protezione dei Dati GDPR (UE) 2016/679.
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